Kouncyabranus: «IloaBuskHble UTPbI HA MPOTYJIKE).

IIporyJka — BakHas 4acTh pexkuMa JHs peOEHKa, KOTopasi CHOCOOCTBYET
YKPEIUICHHUIO 3/T0POBbSI, PA3BUTHIO JBUTATCIIEHBIX HABBIKOB, KOOPAMHAIINH H
conmanu3anuu. [1oBMKHBIC HTPBI HA CBEKEM BO3/IyXe OCOOCHHO TOJIC3HBI, TaK KaK
MO3BOJISIFOT JICTSAM JBUTATHCSI, IBIIIATH CBE)KMM BO3IYXOM M TIOJy4aTh
MTOJIOKUTECIIBHBIC AMOITHH.

3HavyeHMe MOABUKHBIX UI'P HA MPOryJIKe;

+ ViydmaoT Gpu3nueckoe pa3sBUTHE: YKPEILIAIOT
MBIIIIIBI, Pa3BUBAIOT JJOBKOCTh, OBICTPOTY,
KOOPIAMHALUIO.

4+ Croco6CTBYIOT COIMANU3AIUN: yUaT
B3aMMO/JICHCTBHIO, COOTIOACHUIO TTPABUII, YBAXKEHUIO
K IapTHEPaM.

4 DOpPMUPYIOT SMOIMOHATBHYIO YCTONUUBOCT:

CHUMAIOT HaIpsiKEHUe, AapAT pajoCcTh, Pa3BUBAIOT
YBEPEHHOCTb.
4 VKpemnsioT 370pOBbe: 3aKaIMBAIOT OPIraHU3M, HOBBIIIAIOT BHIHOCIUBOCT.

Buabl noABHIKHBIX MT'P JJIs1 TPOTYJIKH:

g Maseineit (2—3 roja)

«/loroHu mMsu» — KaTaTh M4 IPYT APYTY.

«KT0 Kak XO0OUT» — ACTU IBHUI'alOTCA KaK pa3HbIC
KHNBOTHBIC.

«IIpsaTKH 32 AepeBOM» — peOEHOK TpsTIeTCS,
BOCIIUTATEIb UIIA POJAUTEID HILET.

Jlinsa nerent 4—5 ner

«JloBHUIIKMY) — AOTOHAJIKH C pa3HbIMHU BapHallUAMM.

«3aM1Ibl ¥ BOJK» — 3aYUKH CKAYyT, BOJIK JIOBUT.
«Csetoop» — GeryT, eciu Ha3BaH UX IBET OJICHKIbI.

s crapmux (5—6 jer)

«ITepebexkn» — Oer o CUTHAIY.




«Ilonagu B 1eib» — METAaHUE MEIIOYKOB C MECKOM.
«Kapaaii» — XOpoBOAHas Urpa.

CoBeTbl 10 OPraHU3alUd UIP:

[lonOupaTh UTpHI IO BO3PACTY.

VYuutsiBaTh MOroy ¥ 0€30MacHOCTh TUIOLIAIKH.

Bosnekats Bcex JIGTGI‘/’I, Co3JaBasd MOJOXUTCIbHYTO

atMocdepy.UepeaoBaTh aKTUBHbBIE U CIIOKOIHBIE
WTPBI. e

IHoaBuKHBIE HTPBI — 3aJI0T 3J0POBOIO PAa3BUTHS
pebénka. BaxxHo JienaTh Nporysaku HaChIIICHHBIMU,
YBJIEKATEJIbHBIMHU U TIOJIE3HBIMU !

IMoaBuKHAsA Ka3axXCKas HAPOAHAS UIPaA
«JlaybicTa, aTBIHABI aliTaM) («Yraaaii uMs»)
Ileab: pa3BuBaTh y IeTel CIyXOBO€ BHUMAHHE, TBOPUECKUE CITOCOOHOCTH.

JleTu CTOSIT B KPYTY, B CEPEAUHY KpYra BBIBOAST BOJISIIETO, 3aBSA3BIBAIOT EMY IIJIATKOM
a3a ¥ TIOBOPAYMBAIOT HECKOJIBKO Pa3 KPyroM, 4YTOObI OH HE CMOT COPHUEHTUPOBATHCS —
rje U cuauT. Boasmuii yka3sIBaeT Ha KOro-JIMO0 U3 UTPOKOB PYKOW U TOBOPHUT:
«JlaybicTa, aThlibl aliTam» T €. «Ilogait rosoc, s yragato TBoe ums»). Urpok, Ha
KOTOPOT'O T1ajl BEIOOP, MOIAET TOJI0C, HO U3MEHSET €ro TakK, YTOOBI BOJSIINN HA B KOEM
cinydae He y3Hall. Eciu Bogsmuii yraapiBaeT, 4ei 3T0 ObLT rojoc, — TO MEHSETCS C
ATUM UTPOKOM POJIsiMH. Ecin ske HeT — OH 00s3aH IMOHECTH IIYTIMBOC «HAKa3aHUEeY:
pacckaszaTh CTUXOTBOPEHHUE, CIIETh WK CTAHIECBATh U T.II.

IMoaBu:kHast urpa «MbllIeJ0BKA»

Lenb: pa3BuTHE IBUraTebHONW aKTUBHOCTHU. 3a/laya: BBIMIOJIHSIIOT IEUCTBUS 110
cuUrHaity. X0 urpsl: Jletu nendarcs Ha 2 HEpaBHBIE 110 COCTaBy IrpyImnbl. MeHbIas
rpymnna, B3SBIIMCH 32 pyKH, 00pazyeT Kpyr. OHH H300pakaroT MBIIIEIOBKY.
OcTtanbHbBIE JETH — MBIIIA HAXOASITCS BHE Kpyra. JleTr, n300pakaromire MBIIIEIOBKY
HA4YWHAIOT XOJUTh IO KPYTy, OpUroBapusas: AX, KaK MbIIIHA HaA0€NH, Bce morpeizny,
Bce noesu, Beroay ne3yt BOT HanacTh, Kak moctaBuM melenoBkH, [lepenoBum Becex
ceituac! Jletn ocTaHaBIMBAIOTCSA, MOJJHUMAIOT CUEIICHHBIE PYKU BBEPX, 00pa3ys
BOpoTa. Mbiiin BOETaOT B MBIIIEIOBKY U BbiOeratot u3 Hee. [1o curnany «Xsmom»




CTOSIIIIME IO KPYTY AETH OMYCKAIOT PYKH, IPUCEAAIOT — MBILIEIOBKA 3aXJIONBIBACTCS.
MpIiy, He ycreBIIHEe BbIOEKAaTh U3 Kpyra (MbIIIEIOBKH ), CHUTAIOTCS MOMMaHHBIMH.
[loiimaHHBIE CTAaHOBATCS B KPYT, MBIILIETIOBKa yBenuunBaeTcs. Korjna 6osnpias 4acTb
neTeil OyaeT noiiMaHa, AeTH MEHSIOTCS POJISIMUA — UTpa Bo30OHOBIsieTcs. Mrpa
noBropsiercs 4-5 pas.

IHoaBuxkHas urpa «3aTe HHUKN»

[{enb: pa3BUTHE NBUTATEIbHON aKTUBHOCTH. 3a7]a4a: BBIOJIHSIOT IBUKCHUS B
COOTBETCTBUHM C TEKCTOM. X0 UTpbl: OJTHOTO U3 UTPAIOIINX BRIOUPAIOT 3aTCHHUKOM,
OH CTaHOBUTCA B cepeiuHy Kpyra. OCTanbHbI€ JETH, B3SIBIINUCH 32 PYKH, UAYT 1O
Kpyry (BIPaBO WX BJICBO MO YKAa3aHUIO) U TPOU3HOCAT: PoBHBIM Kpyrom, Jlpyr 3a
npyroM, Mel uaeu 3a marom mar. Croii Ha mecte, pyxHo, BMecTe [leaem...BOT Tak.
JleTn ocTaHaBIMBAIOTCS, OMYCKAIOT PyKU. 3aTEHHUK TTOKa3bIBAET KaKoe-HUOY/Ib
JIBIDKCHHE, a BCE JIETH MOBTOPSIIOT ero. [locie 2-3 moBTOpeHU Urpsl (COrjacHO
YCJIOBHIO) 3aTEHHUK BBIOMpPAET KOTO-HUOYAb U3 UTPAIOIINX HA CBO€ MECTO, U UTPa
npoaopkaetcs. [loBropsiercst urpa 3-4 pasa.




