
Организованная деятельность 
через разные виды деятельности 

в младшей группе

Младшая группа (2–3 года)



Сохранение и укрепление физического и 
психического здоровья детей.

Стимулирование познавательной активности и 
интереса к окружающему миру.

 Формирование навыков общения и 
доброжелательного отношения в процессе 
деятельности

Развитие самостоятельности и творческой 
инициативы.

Цели и задачи ОД



 Двигательная (физическое развитие)

 Коммуникативная (общение, слушание, 
проговаривание)

 Познавательная (предметные действия, 
сенсорика).

 Творческая (рисование, лепка, 
аппликация,конструирование).

 Игровая (ведущий вид деятельности).

Организованная деятельность реализуется 

через следующие виды активности:



Физическая активность

 Подвижные игры и 
игровые упражнения. 
Имитационные движения 
(«как мишка», «как 
птичка»). 

 Утренняя и бодрящая 
гимнастика. 

 Закаливающие процедуры 
и формирование 
гигиенических навыков.



Коммуникативная деятельность

 Рассматривание 
сюжетных картинок и 
любимых игрушек.

 Дидактические игры на 
развитие словаря и 
звукопроизношения.

 Слушание и заучивание 
коротких потешек, стихов.

 Театрализация сказок с 
помощью настольного 
театра.



Сенсорное развитие и 
познавательная деятельность

 Действия с предметами 
(пирамидки, сортеры, 
матрешки

 Сравнение предметов по 
цвету, форме и величине

 Первые опыты 
конструирования из 
кубиков и блоков

 Наблюдения за природой и 
окружающим миром



Творческая деятельность

 Рисование: знакомство с 
цветом, рисование прямых 
линий и пятен.

 Лепка: раскатывание 
ладонями прямых и 
круговых движений.

 Музыка: подпевание, 
выполнение простых 
танцевальных движений. 

 Аппликация: выкладывание 
готовых форм на бумагу.



Социально-эмоциональное 
развитие

 Формирование навыков 
общения со сверстниками и 
взрослыми.

 Обучение элементарным 
правилам поведения 
(приветствие, 
благодарность).

 Развитие умения играть 
рядом, а затем вместе.

 Воспитание бережного 
отношения к игрушкам и 
вещам.




